Puolukka-tuorejuustohyyteld (4-6 annosta)

Aineet: 8 liivatelehted
1/2 dI sitruunamehua tai vetta
200 g maustamatonta tuorejuustoa
1 prk kermawviilia
1 1/2 -2 dl sokeria
2 tl vaniljasokeria
1/2 -1 tl kardemummaa
5 dI kokonaisia pakastepuolukoita
2 dl kuohukermaa
Koristeeksi:
kokonaisia pakastepuolukoita
tomusokeria
puolukanlehtia

Valmistus: Anna liivatelehtien pehmeté kylméssa vedesséa 5-10 minuuttia. Puserra vesi pois ja liuota ne kuumentaen
sitruunamehun joukkoon. Anna jadhtyd haaleaksi. Vatkaa tuorejuusto, kermawviili, sokeri, vaniljasokeri seka
kardemumma tasaiseksi seokseksi. Soseuta ldhes sulaneet puolukat sauvasekoittimella tai hiero ne siivilan
l&pi ja lisda tuorejuustoseokseen. Lisda joukkoon haalea liivateseos sekéa lopuksi vaahdoksi vatkattu kerma
pehmeaésti nostellen. Kaada seos kylméalla vedella huuhdottuun hyydykevuokaan. Anna hyytyé kylmassa
5-6 tuntia tai seuraavaan paivaan. Kastele vuoka muutamaksi sekunniksi kuumaan veteen ja kumoa

tarjoiluastiaan. Koristele puolukoilla ja puolukanlehdilld. Tarjoa mahdollisimman kylmana.
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