Kahvikaritsa lemilaisittain

Aineet: karitsan tai lampaan putkiluupaisti
murukahvia
suolaa
paistopussi

Valmistus: Sulata karitsan / lampaanpaisti ja poista ndkyva rasva ja kalvot. Hiero karkeaa suolaa ja murukahvia
jauheena lihan pintaan niin paljon kuin siina sité pysyy. Valkosipulin ystavat laittavat kynsia luun viereen,
Muita mausteita ei tarvinne.
Kypsenna paistopussissa n 175 asteessa kunnes lihamittari on 70 astetta. Uuniperunat kypsyvat samalla .
Hienostelijat tekevat paistinliemesta kastikkeen lisdamalla viinia ja kermaa seka saostamalla maizenalla.
Mokkilaisilla paisti onnistuu savustimessakin, mutta pienella tulella, ettei liha kuivuu liikaa. Siirré

paistopussiin kun pinta on saanut savua.
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