Taytetyt paprikat

Aineet: 4 paprikaa
Tayte:
noin 0,5 | pilkottuja sekasienia
2 rkl margariinia
1 sipuli
2 tomaattia
1 dlriisia
2 dl kasvislienta
mustapippuria
nippu persiljaa
noin 5 dI kasvislienta

Valmistus: 1. Huuhtele paprikat ja leikkaa kannat, kdyta ne kansina. Poista siemenet.
2. Kuori ja silppua sipuli. Leikkaa tomaatit pieniksi kuutioiksi.
3. Kuumenna rasva kattilassa ja kuullota sienet ja sipuli. Lisaa kattilaan tomaattikuutiot, riisi ja kasvisliemi.
Mausta mustapippurilla.
4. Kypsenna taytetta riisipakkauksessa mainittu kypsennysaika. Lisda seokseen silputtu persilja ja tayta
paprikat.
5. Keitd kasvisliemi laakeassa kattilassa, asettele paprikat pystyyn pohjalle, peita kansilla ja keita

paprikoita miedolla lammolla kannen alla noin 20 minuuttia.
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