Kevainen vihertava kalakeitto

Aineet: 1 | kalalienta
(1 dl kuivaa valkoviinid)
600 g kalafileeta
2 tl dljya
3-4 kiintealajikkeista perunaa
100 g fenkolia tai varsiselleria
1 pieni purjo
100 g palsternakkaa
200 g pakasteherneita
1 dl ruohosipulisilppua

Valmistus: 1. Kuori perunat ja palsternakka ja leikkaa ne ohuiksi suikaleiksi. Suikaloi purjo, my6s vihre& osa ja fenkoli.
2. Kuumenna 06ljy kattilassa ja kuullota kasviksia siin& hetki. Lisda kalaliemi (ja viini). Mausta kalalienta
tarvittaessa valkopippurilla ja suolalla.

3. Keita hiljaisella lammélla 10 minuuttia. Kaada herneet kattilaan. Leikkaa kalafileet kahden sentin
paksuisiksi suikaleiksi ja nosta suikaleet keiton paalle. Kypsenna viitisen minuuttia. Jos kaytat ayriaisia,

lisda ne téssa vaiheessa keittoon. Ripottele pinnalle ruohosipulisilppua.

www.superkokki.com


http://www.superkokki.com/

