Kurkkusalaatti

Aineet: -
Kastike
% tl suolaa
% tl viinietikkaa
Y rkl seesamioljya
hyppysellinen makusuolaa

Valmistus: Kuori kurkku ja halkaise se. Poista siemenet, jos niitd on, ja leikkaa kurkunpuoliskot muutamaan osaan.
Kiehauta kattilallinen vetté ja pane kurkkupalat kiehuvaan veteen puoleksi minuutiksi. Nosta ne pois
vedesta ja jadhdyta. Sekoita kastike. Leikkaa kurkku ohuiksi viipaleiksi ja kaada kastike niiden paalle.
Sekoita ja kaada tarjoiluvadille. Tarjoile huoneenlampoéisena. Yleensa salaateissa voi seesamiéljyn korvata

hyvalla ruokadljylld, mutta téasta salaatista ei tine lainkaan yhta hyvaa ilman seesamidljya.
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