
Raita

Aineet: 2dl maustamatonta jugurttia 
1 pieni tuore kurkku 
(2 valkosipulinkynttä) 
suolaa 
mustapippuria 
2 rkl mintunlehtiä hienonnettuna

Valmistus: Raasta kurkku karkeasti. Siivilöi pois liika neste. Sekoita kaikki ainekset keskenään. Tarjoa lisukkeena

tulisille ruuille.
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