Pietarin kaalikeitto

Aineet: 250 g nautaa 200 g lammasta
100 g kinkkua
100 kg kanaa
100 g sorsaa tai hanhea
700 g hapankaalia
2 sipulia
3 laakerinlehtea
4 valkosipulin kyntta
1 porkkana
10 kokonaista mustapippuria
1 rkl etikkaa
4 rkl smetanaa
persiljaa
suolaa

Valmistus: Lihat ja porkkana keitetdan puolikypsaksi, otetaan liemesta ja paloitellaan. Hapankaali hoyrytetaan tipassa
ruokadljya ja vetta ja lisétdan lihaliemeen. Lisataan paloiteltu liha ja sipuli ja keitetdan kypsaksi. 10
minuuttia ennen kypsymistd lisdtdédn mausteet. Tarjoiltaessa lautasille laitetaan pala jokaista lihaa,

smetanaa ja mausteruohoja. Usein keitto syddaén tattaripuuron kanssa.
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