Taytetyt munakoisot - Imam bayildi

Aineet: 4 keskikokoista munakoisoa
1 1/2 dl oliividljya
1 suuri sipuli hienonnettuna
2 paloiteltua tomaattia
1 dl hienonnettua persiljaa
1 tl suolaa
4 viipaloitua valkosipulinkyntta
1 1/2-2 dl vetta

Valmistus: Leikkaa munakoisot kahtia pituussuunnassa. Liuota paloja suolavedesséa 15 minuuttia. Kuivaa hyvin.
Ruskista palat kuumassa 6ljyssa kunnes niiden
sisépinta tulee kullanruskeaksi. Lado munakoisot laakeaan uunivuokaan.
Pehmenna sipulit jaljelle jAdneessé 6ljyssa ja lisdd mukaan paloitellut
tomaatit, persilja ja ohueksi viipaloidut valkosipulin kynnet.
Levita kasvisseos munakoisopalojen péaalle ja liséa vuokaan vettd. Hauduta uunissa 175 asteen [Ammdssa

45 minuutin ajan. Maistuu kylméné tai kuumana. Tama on kasvisversio, voit lisdta vaikkapa jauhelihaa.
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