Riistahdystd Boérzsoényin tapaan

Aineet: 600 g hirven tai metsékauriin reitta
100 g savustettua pekonia
100 g rasvaa tai 6ljya tai voita
20 g suolaa
kastike:
100 g persiljanjuurta tai palsternakkaa
100 g porkkanaa
100 g herkkutatteja
20 g maustesekoitusta

4 rkl jauhoja
1 rkl sinappia
3 dl lihalienta
3 dl smetanaa
1 dl valkoviinia
1 sitruunaa
1 laakerinlehti
timjamia ja jauhettua pippuri
1 punasipuli

Valmistus: Esity6t:
Reisilihaan leikattuihin viiltoihin laitetaan pekonipaloja ja esipaistetaan kuumassa voissa tai 6ljyssé.
Maustetaan pippurilla ja haudutetaan pehmeaksi pienessa vesimaarassa. Sipuli paloitellaan pieniksi,
puhdistetut vihannekset ja sienet viipaloidaan.
Valmistus:
Sipuli, vihannekset ja sienet paistetaan ja haudutetaan pehmeéksi lihaliemessa mausteiden kera. Liemi
suurustetaan viiniin sekoitetulla smetanalla ja jauhoilla, kiehutetaan ja puristetaan siivilan 1api. Sen jalkeen
sitruunalla maustettu muhennos laitetaan lihan péélle ja kiehautetaan uudestaan. Liha paloitellaan ja

tarjotaan perunakokkareiden sek&a haudutettujen sienien kera.
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