Kalaleikkeet punaviinissa ja maidissa

Aineet: 800 ¢ fileroitua karppia

200 g maitia

1 pieni punasipuli

1 rkl  jauhoja

1/2 sitruunaa

1 tks tomaattipyretta
suolaa
laakerinlehted
rakuunaa

1,5 d Villanyin punaviinia
oljya

Valmistus: Esityo6t:
Karppifileet suolataan ja paistetaan pienessa dljymaarassa ja nostetaan sivuun. Sipuli hienonnetaan.
Valmistus:
Maiti keitetddn maustetussa, hieman vedella laimennetussa punaviinissa ja kypsyttyaan nostetaan liemesta
reikdkauhalla. Sipuli kuullotetaan jaljella olevassa kalan paistinéljyssa, siihen lisatdan hieman jauhoja ja
annetaan paistua. Seokseen lisatdan tomaattipyre ja annetaan hautua. Taman jalkeen lisatéaan siivildity,
maustettu punaviiniliemi ja sekoitetaan tasaiseksi. Nain valmistettu kastike kaadetaan siivilan lapi
kalaleikkeiden padlle ja astiaa toistuvasti ravistellen kiehautetaan viel&a 5-6 minuuttia. Tarjottaessa kala

laitetaan lautasen keskelle, koristellaan maidilla ja toivotuilla lisukkeilla.
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