Paarynat viinisiirapissa - Wardonys in Syrap

Aineet: 1 kg kypsia paarynoita
1 tl kanelia
5 dl punaviinia
1,25 dI sokeria
0,5 tl inkivaaria
1 rkl punaviinietikkaa
ripaus sahramia halutessasi

Valmistus: Keitéd paarynat kuorineen kypséksi, tAma vie noin 5 minuuttia. Kuori keitetyt paarynat. Paarynat voi jattaa
kokonaisiksi tai paloitella, mutta jos paloittelet ne, poista samalla siemenkota ja paarynan keskella oleva
kova "ruoto". Laita punaviini ja kaneli kattilaan, lisd& sokeri ja [Ammité sekoittaen, kunnes sokeri on sulanut.
Lisda paarynat liemeen ja hauduta miedolla [Ammdlla noin 10 minuuttia, &l& anna liemen kiehua, jotta
paarynat eivat hajoa. Lisaa inkivaari, etikka ja sahrami hauduttamisen loppupuolella. Jadhdyta paarynat

ennen tarjoilua.
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