Paistetut munuaiset

Aineet: 1/2 kg Vasikanmunuaisia

1 kpl Munia

1 di Korppujauhoja
Suolaa
Valkopippuria
Margariinia tai voita
Lihalienta
Kermaa

Koristeeksi:
Sitruunaa

Valmistus: 1. Munuaiset halkaistaan ja liotetaan kylmassa vedessa. Pyyhi kuivaksi ja  leikkaa viipaleiksi.
2. Korppujauho ja mausteet sekoitetaan.
3. Munuaisviipaleet kastetaan ensin vatkattuun munaa, sitten  korppujauhoon.
4. Kuumenna paistinpannu ja lisda voi tai margariini. Kypsenna munuaisviipaleet tdysin pehmeéksi ja
nosta vadille.
5. Lihalienté ja kermaa lisatdan pannuun ja kastike kaadetaan vadille.

6. Koristellaan sitruunaviipaleilla.
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