Aineet: 4 dl maitoa
2 dl vehnajauhoja
sokeria
suolaa
2 rkl pettujauhoja

Valmistus: 1. Vehngjauhot ja pettujauhot sekoitetaan maidon joukkoon.
2. Sokeria ja suolaa lisdtdan maun mukaan.

3. Taikinan annetaan hetki turvota ennen paistamista.
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