Keitetyt maustepaarynat

Aineet: 4 paarynaa
vetta
Liemi:
1 tl kanelia
1 tl kuminaa
2 rkl hunajaa
1/2 dl makeaa valkoviinia
1 rkl 6ljya
2 dl paéarynoiden keitinvetta
2 keltuaista
muskottikukkaa

Valmistus: Kuori paarynét ja keitd ne vahasséa vedessa. Saasta vesi.
Poista siemenkodat ja leikkaa paarynat neljaan osaan. Pane palat kattilaan ja lisda keltuaista ja
muskottikukkaa lukuun ottamatta muut ainekset. Keita hiljaisella lammoélla noin 10 minuuttia.
Nosta paarynat tarjoiluastiaan. Lisééa liemeen kaksi vatkattua keltuaista. Mausta muskottikukalla ja tarjoa

kuumana.
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