
Herättävä kevätpontikka

Aineet: 3 l vettä
1 l mustaviinimarjan lehtiä
2 l kuusenkerkkiä
1/2 l pihlajan kukintoja
3:n sitruunan mehu
1/4 kg sokeria

Valmistus: Lehdet, kerkät ja kukinnot kiehutetaan.

Annetaan seistä n. 2 tuntia.

Siivilöidään, lisätään sitruunan mehu ja sokeri.

Tämä on tiivistettä, jota laimennetaan maun mukaan.

Koivun, punaviinimarjan, voikukan, poimulehden ja männyn kerkkiäkin voi käyttää. Tähän juomaan voi

käyttää kaikkea vihreää, mikä ei ole myrkyllistä.

www.superkokki.com

http://www.superkokki.com/

