Helppo kohokas

Aineet: 1 % dl hedelmé- tai marjasosetta
3 valkuaista
4 rkl sokeria

Valmistus: Vatkaa valkuaiset kovaksi vaahdoksi. Liséaé sokeri vahitellen vatkaamisen loppuvaiheessa.
Sekoita hedelma- tai marjasose varovasti valkuaisvaahtoon.
Voitele ja korppujauhota iso korkeareunainen vuoka tai nelja pientéd annosvuokaa.
Kaada seos vuokiin ja kypsenna uunissa 160 asteessa noin puoli tuntia.
Tarjoa kohokas vaniljakastikkeen tai pehmeén jaatelén kanssa.

Vinkki: Hedelma- ja marjasoseena voit kayttaa lastenruokasoseita.
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