Stifadosipulit

Aineet: 1 kg pienia sipuleita
1dl oljya
2 dl tomaattimurskaa
3 valkosipulin kyntta
3 laakerinlehted
2 tl stifadomaustetta
2 dl punaviinia
(tai ¥ dl punaviinietikkaa ja vettd)
suolaa
pippuria
(mantelilastuja)

Valmistus: Kuumenna 6ljy kasarissa ja lisda tomaattimurska , puserretut valkosipulin kynnet ja mausteet. Hauduta 10
minuuttia. Lisaa sipulit ja viini (tai etikka ja vettd). Anna hautua, kunnes sipulit ovat pehmenneet. Muista

tarkistaa neste ja lisaé tarvittaessa vetta. (Liséa loppuvaiheessa mantelilastut.)
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