Valkosipulisilakat

Aineet: 1 kg silakkafileeta
marinointiin:
0,51 vetta
1 rkl karkeata suolaa
0,2 | vakiviinaetikkaa
valkosipulikastike:
2 dl majoneesia
0,5 dl smetanaa
1 valkosipulin kynsi murskattuna
suolaa, valkopippuria

Valmistus: Leikkaa fileet selkaa pitkin kahteen osaan niin ettd, poistat samalla selkdevat. Laita fileet liemeen
kypsymaan yon yli. Kun fileet ovat kypsyneet niin sekoita ne valkosipulikastikkeeseen ja jatd maustumaan

vuorokaudeksi.
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