Etelapohojalaanen ruisreikéleipa

Aineet: 1/2 dl taikinan juurta
11 vettad
8-9 dl ruisjauhoja
1 rkl suolaa
1 rkl hiivaa
10-12 dI ruisjauhoja

Valmistus: Liuota taikinan juuri veteen. Lisaa ruisjauhoja niin, etté syntyy vellimainen seos. Anna juuren olla
huoneenlamma@sséa seuraavaan paivaan. Lisda suola ja hiiva veteen liotettuina seokseen. Liséé ruisjauhoja
ja alusta taikina I6ysaksi. Anna kohota. Leivo annoksesta 4-5 reikéaleipaad. Kohota, pistele ja paista

250-asteisessa uunissa.
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