Kiinalainen hapanimeléakastike

Aineet: 3dl Vetta
2 rkl Maissijauhoja
0,5 dI Omenaviinietikkaa
Sokeria
Ketsuppia

Valmistus: Sekoita kylma kastike vieressa olevilla aineksilla. Suikaloi vihannekset, freesaa nopeasti 6ljyssa (ala siis

paista pehmeiksi), kaada kylma kastike vihannesten joukkoon. Kiehauta nopeasti ja tarjoile heti!
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