Aineet: Basmati-riisia
Vetta
Suolaa
1 pkt Kalaa pakastettuna
200 g Herneita
0,5 kpl Sitruunaa
2 rkl Oliya
0,25 tl Suolaa
0,5 tl Sitruunapippuria
1dl Vetta
1-2 kyntta Valkosipulia
4 kpl Munaa
2 kpl Sipulia
150-200 g Katkarapuja
0,5 tl Korianteria
Persiljaa

Valmistus: Keita riisit ohjeen mukaan, lisaa riiseihin herneet. Anna kalan sulaa jonkin verran ja jaa se neljaan osaan.
Kuumenna pannussa 1 rkl 6ljya ja liséa paloiteltu valkosipuli. Ruskista kalapalat ja mausta suolalla,
pippurilla ja lisda sitruunaviipaleet paélle. Lisaad myods 1 dl vettd. Hauduta kannen alla n. 10 minuuttia.
Valmista lisuke: Keitd munat. Ruskista paistinpannussa 6ljyssa sipulirenkaat. Siirré ne kalapalojen paélle,

mausta koko ateria korianterilla, munanpuolikkailla, ravuilla ja persiljalla.
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