Jogurttihyyteld

Aineet: 4 Liivatelehtia
2 rkl Sitruunamehua
3 dl Jogurttia maustamattomana
0,5 dl Hunajaa
0,5 dl Sokeria
2 dl Kuohukermaa vaahdotettuna
Marjoja
Valmistus: Liota liivakot kylmassa vedessa, purista ylimaarainen neste niista pois ja sulata sitruunamehussa. Jaahdyta
hetken aikaa.
Sekoita jogurtin joukkoon hunaja, sokeri ja sulatetut liivakot.
Lisda kermavaahto varovasti nostellen joukkoon.
Kaada hyyteld kylmalla vedellda huuhdeltuihin annosvuokiin tai yhteen suurempaan rengasvuokaan
hyytymaan.
Hyydyta viiledssd aamuun. Kumoa hyytel6t tarjoiluvadille tai lautaselle. Kasta vuoan pohja ensin nopeasti
kuumaan veteen, jotta hyytel6 irtoaa helpommin.

Koristele hyytel® tuoreilla marjoilla tai hedelmill&.

www.superkokki.com


http://www.superkokki.com/

