Etikkalohirullat

Aineet: 1 kg Lohta viipaleina
0,51 Vetta
3 dl Etikkaa
1 kpl Suolakurkkua suikaleina
1 kpl Sipulia renkaina
2 kpl Porkkanoita suikaleina
1 kpl Palsternakkaa suikaleina
1 rkl Maustepippuria
0,5 rkl Valkopippuria
Tillinvarsia

Valmistus: Asettele rullalle kierretyt lohiviipaleet ruokadljylla voideltuun uunipannuun.
Valmista liemi. Kaada vesi kattilaan, lisda etikka ja mausteet, juuresseos ja tilli.
Keité lientd noin 10 minuuttia. Kaada kiehuvana lohirullien paalle.
Peita lohirullat maralla voipaperilla ja hauduta 200 asteisessa uunissa kypsaksi.
Jaahdyta.

Voit syventéda ruoan varia punajuuriliemell.
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