Aprikoosiherkku

Aineet: 200 g aprikooseja kuivattuna
2 kpl banaania
150 ml kuohukermaa
150 ml jogurttia
1 kpl appelsiinia

Valmistus: Liota aprikooseja muutamia tunteja vedessa. Keitéa ne sitten kunnes ne ovat pehmeitd. Anna jaéhtya ja laita
ne pieneen maaraan appelsiinimehua. Soseuta banaanit ja lisda ne aprikoosien joukkoon. Vatkaa kerma

vaahdoksi ja sekoita mukaan. Samoin jogurtti ja appelsiinikuoriraaste. Jadhdyta viiledksi ja nauti.
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