Ohraryynipuuro

Aineet: noin 4 dl ohraryyneja
0,5 | vetta
1,5 | maitoa
voita
suolaa

Valmistus: Liota ohraryynit yon yli. Aamulla ryynit huuhdotaan ja laitetaan kiehuvaan veteen, jonka sekaan kaadetaan

maitoa. Anna puuron kiehua hiljalleen, sekoita vélilla. mausta voilla ja suolalla.
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