Chili-ananasporsaanfile

Aineet: Chili-ananasporsaanfiletta
sipuli
oljya
banaani
currya
tomaattia & basilikaa

Valmistus: Pariloi porsaanfiletta parilalla molemmin puolin 3 - 5 minuuttia.
Freesaa sipulia 6ljyssé ja lisda joukkoon paksuja banaaniviipaleita.

Lisda lopuksi currya ja sekoita. Tarjoile salaatin ja ranskankerman kera.
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