
Makkarastroganoff

Aineet: 5,5dl vettä
1 lihaliemikuutio
3-4 rkl vehnäjauhoja
1 sipuli
4 rkl tomaattisosetta
1 rkl soijakastiketta
0,5 tl mustapippuria
0,5 tl timjamia
250g lenkkimakkaraa
1-2 herkkukurkkua kuutioina

Valmistus: Vatkaa kattilassa kylmä vesi ja jauhot. Keitä ne koko ajan sekoittaen ja lisää lihaliemi. Lisää kiehumaan

hienonnettu sipuli. Mausta kastike ja anna kiehua 7 minuuttia. Lisää kuutioitu makkara ja kurkut, kuumenna.

Tarjoile perunasoseen kera.
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