Hapanvelli

Aineet: 3 litraa vetta
6 dl liotettuja herneita
8 dl Ibysaa
hapanleipataikinan juurta
2Y,-3 litraa perunan lohkoja
suolaa, voita

Valmistus: Lisaa veteen liotetut herneet ja keitd pehmeiksi.
Lis&a perunanlohkot ja kypsenna.
Kun perunat ovat lahes kypsid, lisaa taikinanjuuri.
Anna kiehua noin tunti alhaisella lammolla.
Sekoita valilla, silla keitos tarttuu helposti pohjaan.
Keitto on valmista, kun paalle muodostuu nahka.
Lis&a suola ja voita maun mukaan.
Jos keitto vaikuttaa lilan paksulta, lisda varovasti vetta

tama ei ole mitdan vesivellid, vaan sakeudeltaan puuron ja vellin puolivalissa.
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