
Ruohosipuli-valkoviinikastike kalalle

Aineet: 1 rkl voita
1 rkl vehnäjauhoja
1 kalaliemikuutio
2 dl vettä
½ dl ranskankermaa
suolaa, valkopippuria
½ dl valkoviiniä
2 rkl ruohosipulia 

Valmistus: Sulata rasva ja lisää siihen vehnäjauhot, sekoita.

Lisää vesi ja kalaliemikuutio. Hauduta kypsäksi.

Lisää valkoviini, ranskankerma ja mausteet.

Lisää hienonnettu ruohosipuli ja hauduta kastiketta hetki.
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