Lasagnea meren herkuista

Aineet: Lasagnelevyja
Maitokastike:
voita
sipulia
vehnéjauhoja
maitoa
simpukoita
katkarapuja
tonnikalaa
muskottipahkinaa
aromi/yrttisuolaa

Valmistus: Sulata voi kattilassa ja kuullota sipuli voisulassa.
Liséda jauhoja ja [amminta maitoa niin ettd kastike on I6ysaa.
Anna kastikkeen kiehua hiljalleen muutama minuutti valilla hAmmentaen.
Lisda lopuksi mausteet ja katkaravut, simpukat ja tonnikala.

Ala kiehuta enempéa.
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