Makkaraporkkanakastike

Aineet: % lenkkia
sipulia
porkkanaraastetta
pippuria
Soijaa
ketsuppia
kermaa/kasvisrasvavalmistetta
vehngjauhoja + vettd
basilikaa

Valmistus: Paista makkarasiivut ja sipulit voissa.
Lisda porkkanaraaste ja soijaa.
Lis&da vettd ja anna hautua hetken.
Tee suurus vehngjauhosta ja tilkasta vetta ja
valuta se siivilan 1&pi pannulle.
Lis&a tarvittaessa vetta ja hauduta hetki.

Tarkista maku ja liséa lopuksi kerma.
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