
Broileri - jauhelihakastike

Aineet:  1/2 kg broilerijauhelihaa
 1 sipuli
 1/2 purjo
 1 punainen paprika
 1 prk tomaattipyrettä
 broilerimaustetta
 paprikajauhetta
 soijaa
 pippuria
 vettä (kermaa) 
suurustetta

Valmistus: Ruskista liha pannulla. Lisää hakattu sipuli, purjo ja paprika ja paista hetken aikaa. Lisää mausteet ja vettä.

Anna kiehua kymmenisen minuuttia, 

lisää suurustetta ja anna kiehua pari minuuttia. Tarkista maku ja lisää halutessasi kermaa.
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