Pirana

Aineet: 11 vetta
3 dl kuivia herneita
1/4 lanttua
1/2 | perunalohkoja
3/4 dl ohrajauhoja
1 tl suolaa

Valmistus: Liota herneita yon yli. Keité ne liotusvedessaan pehmeiksi.
Lisda lantut ja perunat ja keité kypsiksi. Soseuta ainekset, lisdé suola ja sen verran vetta, etta saat
vellimaisen seoksen. Vatkaa sekaan jauhot ja keita puolisen tuntia. Jos haluat kayttaa lihaa niin keittoliha
sopii hyvin. Voit keittda sen erikseen kokonaisena, paloitella kypsana ja lisata liemineen loppuvaiheessa

jauhojen lisddmisen yhteydessa. Kuori vaahto pois lihan kiehumisliemesta.
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