Mannapuuro

Aineet: 2 1/2 dl vetta
7 1/2 dl maitoa
1 1/2 dl tummia mannasuurimoita
1 tl suolaa

Valmistus: Kiehauta vesi ja lisdd maito. Kun maito kiehuu, ripottele suurimot jatkuvasti kauhalla sekoittaen kunnes

puurosta

tulee sakeaa. Hauduta kannen alla n. 10 minuuttia ja lisd& suola.
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