
Raakapuuro

Aineet: 2 dl rouhittua
vehnää
2 dl kylmää
vettä
1 omena
2 dl piimää tai jogurttia
kourallinen viinirypäleitä

Valmistus: Liuota vehnää kylmässä vedessä 4-12 tuntia. Raasta omena ja sekoita raaste sekä piimä liuotetun vehnän

sekaan. Halkaise ja lisää rypäleet. Aseta tarjolle.
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