Keitetty sianliha

Aineet: tuoretta sianlihaa
suolaa

pippuria
vetta

Valmistus: 1. Tuoretta sianlihaa pannaan isoina kappaleina kypsymaan kiehuvaan suolalla ja pippureilla maustettuun

veteen. Kylmana lihasta leikataan viipaleita.

2. Suolattu liha pannaan kiehuvaan veteen joko palana tai viipaleina. Jos liha on kovin suolaista, siitéa

pestéan ensin liikka suola pois.
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