Valkokastike

Aineet: 3 rkl voita
3 rkl vehnéjauhoja
4-5 dl maitoa
suolaa, valkopippuria

Valmistus: Sulata voi kasarissa ja kiehauta siina jauhot. Ala ruskista. Lisaa maito ja sekoita kastike tasaiseksi. Anna

kiehua 5-10 minuuttia ja mausta suolalla ja pippurilla.
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