Mehutoti

Aineet:

Valmistus:

n. 5 lasillista

1 I maun mukaan laimennettua mustaviinimarja-, puolukka- tai karpalomehua
(sokeria)

kanelitanko

pari palaa sitruunan keltaista kuoriosaa

1 kokonainen inkivaari

4-6 kokonaista neilikkaa

Laseihin:

1 dl kuorittuja manteleita

1 dl rusinoita

1. Sekoita mehu ja mausteet, lisé& sokeria tarvittaessa. Voit panna mausteet sideharsonyyttiin, joka on
helppo poistaa kattilasta ennen juoman nauttimista.

2. Anna mehun ja mausteiden seista kylmana 20 min.

3. Kuumenna mehu kiehumapisteeseen, mutta ala keité turhaan. Pane laseihin rusinoita ja manteleita ja
siivildi kuuma juoma péalle.

Tarjoa valittomasti kiehuvankuumana.

Muunnelma: Samalla tavalla voit valmistaa juoman punaviinista. Mausteet kiehautetaan 1 desilitrassa vetta
ja seos saa seistéd n. 20 min. Lisaa punaviini ja sokeria maun mukaan. Kuumenna kiehumapisteeseen,

siivil6i ja tarjoa valittémasti.
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