
Punainen yrttimarinadi

Aineet: 4 rkl öljyä
3 rkl ketsuppia
1 rkl sitruunamehua
1 tl valkosipulirouhetta
1 tl salaattimaustetta
2 tl pippurisekoitusta

Valmistus: Pujottele liha- ja kasvispalat vartaisiin. Valmista marinadit tai käytä valmismarinadia. Kaada marinadit

liha-kasvispalojen päälle. Marinoi tunnin ajan. Kääntele välillä. Grillaa vartaita 10 -15 minuuttia välillä

käännellen.
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