Tomaattisipulikastike

Aineet: 600-800 g tomaattia tai tomaattimurskaa
600-700 g sipulia
oljya
soijakastiketta
vastajauhettua mustapippuria
basilikaa

Valmistus: Kuori ja lohko sipulit. Kuullota sipuleja pannulla 6ljytilkassa noin 5-10 minuuttia. Leikkaa tomaatit pieniksi
paloiksi niin, ettei niita tarvitse kuoria. Lisda joukkoon soijakastike ja mausteet. Hauduta kastiketta noin

20-30 minuuttia, maku paranee mitd pitempaan haudutat. Tarjoa spagetin tai perunoiden kanssa.
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