Kevainen keitto

Aineet: runsas 1 | vetta tai kasvislienta
200 g jauhelihaa, broileri tai possusuikaleita
tilkka 6ljya
1 pss pakastevihanneksia tai 2 naurista
2-4 perunaa
(2 korvasienta tai 10-12 herkkusienta)
4-6 tomaattia
viherpippuria
runsaasti ruohosipulia
voikukan, poimulehden, nokkosen ym. lehtia

Valmistus: 1. Keitd korvasienet kahteen kertaan runsaassa vedesséa 5 minuuttia kerrallaan ja huuhdo valilla.
2. Kuutioi perunat seka nauris ja lohko tomaatit.
3. Patki suikaleliha, jos kaytat sita. Kuullota lihaa hetki dljytilkassa kattilan pohjalla. Lisda neste ja
kuumenna kiehuvaksi. Liséaa peruna- ja nauriskuutiot seka paloitellut keitetyt korvasienet tai herkkusienet ja
tomaattilohkot.

4. Hauduta kypséaksi ja liséé lopuksi runsaasti ruohosipulia ja erilaisia villivihanneksia, kiehauta lopuksi.
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