
Janssonin kiusaus mikrossa

Aineet: 10 perunaa
300 g anjovisfileitä
sipuli
muna
1 1/2 dl rasvatonta maitoa
valkopippuria

Valmistus: Kuori ja pilko perunat tulitikkumaisiksi. Silppua sipuli. Lado "kuivat" aineet pyöreään tai soikeaan vuokaan ja

kaada päälle munamaito. Kypsennä täydellä teholla 20 minuuttia.
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