Aineet: 1/2 tl kardemummaa
kanelitanko
11 vetta
2 tl teelehtia
(vahvaa vendlaista tai intialaista)
2 tl sitruunamehua
3/4 dl hunajaa

Valmistus: Kiehauta kardemummaa ja kanelitankoa vedessa kymmenisen minuuttia.
Lisda maustevesi teelehtien paalle teepannuun ja anna vetaytyd muutama

minuutti. Siivili ja lisédé sitruunamehu ja hunaja.
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