Aprikoosiviikunabroileri

Aineet: 4 broilerin rintapalaa
n.8  kuivattua aprikoosia
n. 8  kuivattua vilkkunaa
10 - 12 mustaa oliivia

4-6 valkosipulinkyntté
1rkl  timjamia

1rkl  rosmariinia

1rkl jeeraa

21l jauhettua inkivaaria
1/2 dI  valkoviinietikkaa
1/2 dl  oliividljya

2rkl  soijakastiketta

1dl makeaa viinid tai omenasiideria

Valmistus: Paista broilerinpalat kevyesti, mausta soijakastikkeella. Paloittele kuivatut hedelmét. Sekoita muut ainekset,
mutta ei viinia. Kaada seos lampimien broilerien paalle. Anna marinoitua. Lisdd makea viini tai siideri.

Paista uunissa folion tai kannen alla n. 1 tunti.
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