Hoppelipoppeli-voimajuoma

Aineet: 1 rkl hunajaa
1 kananmuna
2 rkl sitruunamehua
2 dl maitoa

Valmistus: Muna ja hunaja vatkataan vaahdoksi. Maito ja sitruunamehu lisatdan hyvin vatkaten. Voimajuomasta tulee
viela voimakkaampi, jos maitoon lisataan 2

rkl maitojauhetta.
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