Katkarapukasari

Aineet: katkarapuja parisataa grammaa
kaksi keskikokoista sipulia
tolkki tomaattimurskaa
valkosipuli
mustapippuria
Oljya
mausteita
keita liha- tai juuresliemessa riisia 1,5 dl sy6jaé kohden.

Valmistus: Ruskista silputtu sipuli ja 5-10 valkosipulin kyntt& 6ljyssa.
Sipulin ruskistuttua liséa pannulle tomaatti, mustapippuri (niin etta tomaatti taplittyy silminnahtavasti) ja
valitsemasi mausteet. Puolen tunnin haudutuksen jalkeen (niin ettd sipuli ja tomaatti hajoavat) lisda
sulatetut katkaravut, lammita viel& pari minuuttia ja upealta tuoksuva katkarapukasari on valmista riisin kera

nautittavaksi. Herkkusuut voivat hauduttaa kermassa.
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