Punajuurikastike

Aineet: 2 punajuurta
1 sipuli
2 rkl dljya
1 tkl smetanaa
1 rkl vehnéjauhoja
1 tl suolaa
1/2 tl rosmariinia
ripaus sitruunapippuria

Valmistus: Kuori punajuuret ja sipuli. Raasta ne karkeaksi raasteeksi. Kuumenna 6ljy kattilassa ja kiehauta siina
raaste. Sekoita vehnajauhot smetanaan. Kaada seos kattilaan ja sekoita tasaiseksi. Hauduta viela viisi

minuuttia ja mausta kastike. Tarjoa keitettyjen perunoiden kanssa.
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